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ANCAMAN WABAK DAN PANDUAN 

22 DISEMBER 2023 / 9 JAMADILAKHIR 1445H   

َمدُْ للِ ّٰهِ القْآَئلِِ:  الَْح
جِيمعوُذُ باِللهِ منَِ الش   أ    يطْاَنِ الر  

ِنَ  وَلََبَۡلوَُنَّكُم ءٖ م  ِنَ  لُۡۡوعِ ٱوَ  لَۡۡوفِۡ ٱبشََِۡ َٰلِ ٱوَنَقۡصٖ م  مۡوَ
َ
نفُسِ ٱوَ  لۡۡ

َ
َٰتِ  ٱوَ  لۡۡ ِ  لثَّمَرَ ِ وَبشَّ 

بِِيِنَ ٱ َٰ يِنَ ٱ ١٥٥ لصَّ ِ وَإِنَّآ إلََِهِۡ رََٰجِعُونَ  لََّّ صِيبَةٞ قاَلوُٓاْ إنَِّا لِِلَّّ صََٰبَتۡهُم مُّ
َ
َٰٓئكَِ  ١٥٦إذَِآ أ وْلَ

ُ
َٰتٞ  أ عَليَۡهِمۡ صَلوََ

 َٰٓ وْلَ
ُ
ۖٞ وَأ ب هِِمۡ وَرحََۡۡةٞ ِن رَّ  (لبقرةسورة ا) ١٥٧ لمُۡهۡتَدُونَ ٱئكَِ هُمُ م 

داً عبَدْهُُ ورَسَُولهُُ.  ن   محُمَ   شهْدَُ أ  يكَ لهَُ، وأَ  ا إِلهَ إِلاَ اللهُ وحَْدهَُ لاَ شرَِ نْ ل   شهْدَُ أ  ِ أ  همُ   صَل  الل  

ا بعَدُْ، م   دٍ وعَلَىَ آلهِِ وصََحبْهِِ ومَنَْ دعَاَ بدِعَْوتَهِِ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِ. أ  فيَاَ عبِاَدَ  وسََل مِْ علَىَ نبَيِ نِاَ محُمَ  

كمُْ تفُْلحُِونَ. ِتقَْوىَ اللهِ وطََاعتَهِِ لعَلَ    قوُا اللهَ، أُوصِيكمُْ ونَفَْسيِ ب  اللهِ، ات  

SIDANG JEMAAH YANG DIRAHMATI ALLAH, 

Bertakwalah kepada Allah SWT dengan melaksanakan segala perintah-Nya dan 

meninggalkan segala larangan-Nya. Perbanyakkan berselawat ke atas Nabi Muhammad 

SAW. Mudah-mudahan kehidupan kita sentiasa dalam rahmat Allah SWT. Khatib 

mengingatkan para jemaah agar memberi sepenuh perhatian kepada khutbah yang akan 

disampaikan dan tidak melakukan perkara-perkara yang lagha seperti menggunakan 

telefon dan berbual-bual. Tumpukan perhatian pada khutbah yang akan disampaikan, 

mudah-mudahan kita semua mendapat hidayah dan taufiq dari Allah SWT. 

 

Pada hari ini khatib ingin membicarakan khutbah bertajuk: “Ancaman Wabak dan 

Panduan”. 
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Sebelum itu, khatib ingin mengingatkan seluruh umat Islam untuk terus mendoakan 

penduduk Palestin yang sedang ditindas dengan kejam oleh Israel. Serangan yang tidak 

henti-henti telah menyebabkan penduduk Gaza ketika ini hidup dalam kelaparan kerana 

kekurangan makanan, sumber-sumber tenaga, bekalan ubat-ubatan dan keperluan asas 

yang lain. Bantulah mereka dengan apa-apa jua cara yang termampu dan janganlah kita 

biarkan mereka bersendirian menghadapi ujian yang sangat berat itu. Teruslah berdoa 

dan bermunajat kepada Allah SWT agar Allah SWT memberi kekuatan, kesabaran, dan 

kemenangan buat mereka. Insya-Allah. 

 

SIDANG JEMAAH YANG DIRAHMATI ALLAH, 

Sejak kebelakangan ini, statistik kes jangkitan wabak Covid-19 mencatatkan peningkatan 

yang sangat mendadak. Situasi ini pastinya menimbulkan kegusaran dan kebimbangan 

kepada kita lantaran kesan besar yang telah dibawa oleh wabak ini sejak melanda negara 

kita khususnya dan seluruh dunia amnya kira-kira empat tahun yang lepas. 

 

Sebagai umat Islam, kita diajarkan supaya menghadapi apa-apa jua bentuk ujian dengan 

sikap sabar. Allah SWT berfirman dalam Surah al-Baqarah ayat 155 hingga 157 yang 

dibacakan pada awal khutbah tadi yang bermaksud: 

 

“Demi sesungguhnya! Kami akan menguji kamu dengan sedikit perasaan takut (kepada 

musuh) dan (dengan merasai) kelaparan, dan (dengan berlakunya) kekurangan dari harta 

benda dan jiwa serta hasil tanaman. Dan berilah khabar gembira kepada orang-orang 

yang sabar: (Iaitu) orang-orang yang apabila mereka ditimpa oleh sesuatu kesusahan, 

mereka berkata: "Sesungguhnya kami adalah kepunyaan Allah dan kepada Allah jualah 

kami kembali". Mereka itu ialah orang-orang yang dilimpahi dengan pelbagai kebaikan 

dari Tuhan mereka serta rahmat-Nya; dan mereka itulah orang-orang yang dapat petunjuk 

hidayah-Nya”. 

 

SIDANG JEMAAH YANG DIRAHMATI ALLAH, 

Dalam menghadapi ancaman wabak penyakit berjangkit ini, ada beberapa tindakan yang 

perlu kita lakukan antaranya yang khatib dapat ringkaskan, ialah; 

 

Pertama: Berdoa kepada Allah SWT memohon dijauhkan dari segala bahaya dan wabak 

penyakit. Rasulullah SAW pernah mengajarkan satu doa sepertimana yang disebutkan 
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dalam sebuah hadis yang diriwayatkan daripada Uthman bin Affan RA, beliau berkata: 

Aku pernah mendengar Rasulullah SAW bersabda: “Barangsiapa yang membaca doa; 

هِ ال    َ ذِ بسِمِْ الل   َ ضرُ ُ مَ ي ل ِ  عَ ا ي َ ضِ وَ رْ أ  ي الْ اسْمهِِ شيَءٌ ف ِ ل مَ ا ف مِ ي الس   ْ اءِ وهوَُ الس   ِ يعُ ال ُ علَ  يم
(Dengan menyebut nama Allah yang dengan nama-Nya segala sesuatu di langit dan di 

bumi tidak akan membahayakan, dan Dia Maha Mendengar lagi Maha mengetahui) 

...(dibaca) sebanyak tiga kali, maka dia tidak akan dtimpa bala yang datang secara tiba-

tiba hingga tiba waktu pagi. Dan barangsiapa yang mengucapkannya pada waktu pagi 

sebanyak tiga kali, maka dia tidak akan dtimpa bala yang datang secara tiba-tiba hingga 

tiba waktu petang”. (Hadis riwayat Abu Dawud) 

 

Selain itu, amalkan juga zikir dan doa-doa lain yang boleh didapati dari al-Quran dan hadis 

Rasulullah SAW. 

 

Kedua: Memakai pelitup muka sekiranya kita bergejala atau ketika berada di kawasan 

orang ramai. 

Ketiga: Melakukan ujian pengesanan kendiri apabila kita dijangkiti penyakit seperti 

demam, selesema atau seumpamanya. 

Keempat: Mendapatkan rawatan di pusat-pusat kesihatan yang berhampiran. 

Kelima: Melakukan pengasingan (kuarantin) diri dan keluarga (jika perlu) supaya kita tidak 

mendedahkan orang lain dengan wabak tersebut. 

Keenam: Menutup tempat makanan dan minuman. Ada sebuah hadis yang diriwayatkan 

daripada Jabir bin Abdullah RA bahawa Rasulullah SAW bersabda: 

وا الْ  َ غطَ ُ قَ إِن وكُ وا الس ِ َ اءَ، وأ  ِ اءَ، ف ِ إِن   ف َ نزْلُِ ف ً ي َ ة َ يْ ل َ ةِ ل ن َ ي الس   َ ا وَ يه َ ب ِ  اء؛ٌ ل َ مُ ر ُ ب َ ا ي اءٍ  إِن

 َ ْ ل َ ي َ سَ ع ْ ل َ سِقَ  وْ اءٌ، أ   هِ غطَِ ي ْ  اءٍ ل َ  سَ ي َ ع ْ ل َ  هِ ي ِ اءٌ إِل   وكِ َ زلََ ف ِ منِْ ذَ  يهِ ا ن ْ  كَ ل َ ال بَ  اءِ.و
Maksudnya: “Tutuplah bekas makanan dan rapatkanlah bekas minuman, kerana 

sesungguhnya dalam setahun ada satu malam wabak akan turun padanya. Tidaklah 

wabak itu melalui wadah makanan yang tidak ditutup dan bekas minuman yang tidak 

dirapatkan melainkan ia akan masuk ke dalamnya”. (Hadis riwayat Imam Muslim) 

 

 



                Khutbah Jumaat                                                                                           Ancaman Wabak dan Panduan   

4 

 

SIDANG JEMAAH YANG DIKASIHI SEKALIAN, 

Mengakhiri khutbah pada hari ini, khatib sekali lagi menyeru kepada seluruh umat Islam 

untuk terus menjaga hubungan dengan Allah SWT dengan melaksanakan perintah-Nya 

dan menjauhi larangan-Nya. Rasulullah SAW dalam wasiat baginda kepada Ibnu Abbas 

RA: 

 ِ ِ ا هَ يَحفْظَْكَ، ا هَ تَجدِْهُ تُجاَهكََ حْفظَِ الل    حْفظَِ الل  
Maksudnya: “Jagalah Allah! Nescaya Dia akan menjaga kamu. Jagalah Allah! Nescaya 

kamu akan mendapati Dia di hadapanmu”. (Hadis riwayat Imam Ahmad dan Imam al-

Tirmidzi) 

 

Marilah juga kita memperbanyakkan beristighfar dan bertaubat kepada Allah SWT 

serta berterusan menyeru manusia melakukan amal kebajikan dan mencegah sebarang 

bentuk kemungkaran dalam negara ini kerana ia salah satu penyebab atau wasilah yang 

menyebabkan datangnya perlindungan dan keselamatan serta penjagaan Allah SWT di 

dunia dan akhirat. 

 

Firman Allah SWT dalam Surah al-Taubah ayat 51: 

ُ ٱلَّن يصُِيبَنَآ إلََِّّ مَا كَتَبَ  قُل َٰنَاۚ وَعََلَ  لِلَّّ ِ ٱلََاَ هُوَ مَوۡلَى ِ  لِلَّّ
 ٥١ لمُۡؤۡمِنُونَ ٱفَلۡيَتَوَكََّّ

Maksudnya: “Katakanlah (wahai Muhammad): Tidak sekali-kali akan menimpa kami 

sesuatu pun melainkan apa yang telah ditetapkan Allah bagi kami. Dia lah Pelindung yang 

menyelamatkan kami, dan (dengan kepercayaan itu) maka kepada Allah jualah 

hendaknya orang-orang yang beriman bertawakal”. 

 

 َ اكمُْ بمِاَ فيِهِْ منَِ الْآياَتِ واَلذ كِرِْ الْح كِيمِْ، باَركََ اللهُ ليِْ ولَ كَمُْ باِلقْرُآْنِ العْظَيِمِْ، ونَفَعَنَيِْ وإَِي  
سْتغَفْرُِ ا قوُلُْ قوَلْيِْ هذَاَ وأَ  ميِعُْ العْلَيِمُْ. أ  هُ هوَُ الس   لَ منِ يِْ ومَنِكْمُْ تلِاَوتَهَُ إِن   للهَ العْظَيِمَْ ليِْ وتَقَبَ  

مْواَتِ  حْياَءِ منِْهمُْ واَلْأ  ِ المْسُْلمِيِنَْ واَلمْسُْلمِاَتِ واَلمْؤُمْنِيِنَْ واَلمْؤُمْنِاَتِ الْأ  ، ولَ كَمُْ ولَسِاَئرِ
حِيمُْ. هُ هوَُ الغْفَوُرُْ الر    فاَسْتغَفْرِوُْهُ إِن  
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KHUTBAH KEDUA 

هِ  َمدُْ للِ   ِينَ ربَ ِ  الَْح َم دِ العْاَل لاَمُ علَىَ سَي دِنِاَ محُمَ   ُ واَلس   لاَة ميِنِ، وعَلَىَ آلهِِ  نِ ، واَلص   بيِ ِ الْأ  الن  
ينَ ومَنَْ تبَعِهَمُْ بإِِحْساَنٍ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِ. اهرِِ صْحاَبهِِ الط    وأَ 

نْ  شهْدَُ أ  ُ أ  ا إِلهَ إِلا   الله يكَْ لهَُ، وَ  ل   داً عبَدْهُُ ورَسَُولهُُ.وحَْدهَُ لاَ شرَِ شهْدَُ أن   سَي دِنَاَ محُمَ    أ 
ا م   قوُا اللهَ  أ  ِ بعَدُْ، فيَاَ عبِاَدَ اللهِ، اتِ   مرَكَمُْ  حَق   تقُاَتهِ مْرٍ عظَيِمٍ، أ  مرَكَمُْ بأِ  ن   اللهَ أ  واَعلْمَوُا أ 

ِيمِ  سْليِمِ علَىَ نبَيِ هِِ الْ كرَ لاَةِ واَلت   َٰٓئكَِتَهُۥ يصَُلُّونَ عََلَ   :لهُ تعَاَلىَفقَاَلَ ال ،باِلص   َ وَمَلَ إنَِّ ٱلِلَّّ
ِينَ ءَامَنُواْ صَلُّواْ عَلَيۡهِ وسََل مُِواْ تسَۡليِمًا  هَا ٱلََّّ يُّ

َ
َٰٓأ ۚ يَ ِ  ٥٦ٱلََّبِ 

دٍ وعَلَىَ  ِ دنِاَ محُمَ   همُ   صَلِ  علَىَ سَي َلل   برْاَهيِمَْ وعَلَىَ آا ِ دنِاَ إِ يتَْ علَىَ سَي دٍ كَماَ صَل   ِ دنِاَ محُمَ   لِ آلِ سَي
دٍ وعَلَىَ  ِ دنِاَ محُمَ   َ وَباَركِْ علَىَ سَي برْاَهيِمْ ِ دنِاَ إِ ِ دنِاَ آسَي َا باَركَْتَ علَىَ سَي دٍ كَم ِ دنِاَ محُمَ   لِ سَي

برْاَهيِمَْ وعَلَىَ  برْاَهِ آإِ ِ دنِاَ إِ ِينَْ إِن  كَ حمَيِدٌْ مَجيِدٌْ.لِ سَي َم  يمَْ فيِ العْاَل
اشِديِنَ وَ  ُلفُاَءِ الر   همُ   عنَِ الْخ ةِ واَرْضَ الل   جْمعَيِنَ،  عنَْ بقَيِ   حاَبةَِ أ  ابعِيِنَ وتَاَبعِيِ الص   وعَنَِ الت  

ابعِيِنَ  اومَنَْ تبَعِهَمُْ بإِِحْساَنٍ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِْ واَرْضَ  الت   كرْمَيِنَ  عنَ   كرْمََ الْأ   .معَهَمُْ ياَ أ 
مْواَتِ. حْياَءِ منِْهمُْ واَلْأ  همُ   اغْفرِْ للِمْسُْلمِيِنَ واَلمْسُْلمِاَتِ واَلمْؤُمْنِيِنَ واَلمْؤُمْنِاَتِ الْأ   الل  

 َ لاَمةَِ ج ةِ واَلس   ح   وفْيِقِْ واَلهْدِاَيةَِ واَلص ِ ي دِْ بدِوَاَمِ الت   همُ   أ  لاَلةََ ملَِ كَ ناَ ك باوه دولي يڠ مها الل  
لطاَن عبد الله رعِاَيةَُ الد يِنْ ال مصُْطفَىَ موليا سري ڤدوك بڬيندا يڠ دڤرتوان اڬوڠ، الس ُ 

 باِلله شاه ابن المرحوم سُلطْاَن حاج أحمد شاه ال مسُْتعَيِنْ بالله.
يسوري اڬوڠ، تونكو وكَذَلكَِ ك باوه دولي يڠ مها موليا سري ڤدوك بڬيندا راج ڤرما

يه بنت ال مرحوم ال متُوَكَ لِْ علَىَ الله سُلطْاَن إسكندر  عزيزه أمينه ميمونه إسكندر
َاج.  الح

الهَُ ورَعَاَياَهُ منَِ المْؤُمْنِيِنَ واَلمْؤُمْنِاَتِ برِحَْ  همُ   احْفظَْ علُمَاَءهَُ ووَزُرَاَءهَُ وقَضَُاتهَُ وعَمُ   متَكَِ الل  
رْحَمَ ا احِميِنَ.ياَ أ   لر  



                Khutbah Jumaat                                                                                           Ancaman Wabak dan Panduan   

6 

 

َلدَنَاَ  همُ   اجْعلَْ ب ياَ الل   ماَنٍ، ماَليِزِ مْنٍ وأَ  ا، سَخاَءً رخَاَءً، داَرَ عدَْلٍ وإَِيماَنٍ، وأَ  آمنِاً مطُْمئَنِ ًّ
 وسََائرَِ بلِاَدِ الْ مسُْلمِيِنَ.

 َ عدْاَء عدْاَءكََ أ  عزِ   الْإِسْلاَمَ واَلمْسُْلمِيِنَْ ، ودَمَ رِْ أ  همُ   أ  َ الد يِنَ،  الل   الد يِنِ وانصْرُْ منَْ نصَرَ
علِْ كلَمِتَكََ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِْ.  واَخْذلُْ منَْ خذَلََ المْسُْلمِيِنَْ، وأَ 

همُ    َلل   َل  ذيِنَ قتَلَوُا إِخْواَننَاَ المْسُْلمِيِنَ فيِ فلسَْطيِنَ، ا همُ   علَيَكَْ باِليْهَوُدِ المْعُتْدَيِنَ، ا َلل   ْ  ا كَ علَيَ
َ علَيَْهمِْ، ائرِةَ همُ   شَت تِْ شمَلْهَمُْ وفَرَ قِْ جمَعْهَمُْ واَجْعلَِ الد   لل   همُْ لاَ يعُجِْزوُنكََ، أ   بهِمِْ، فإَِن  

 ُ ه َلل   حدَاً، ا ُلهْمُْ بدَدَاً، ولَاَ تغُاَدرِْ منِْهمُْ أ  همُ   احَْصهِمِْ عدَدَاً، واَقتْ َلل   نزْلِْ علَيَهمِْ وعَلَىَا منَْ  م   أ 
 َ المِيِنَ.أ  عاَونَهَمُْ، ب ِيلَ،  سَكَ ال  ذيِ لاَ يرُدَ ُ عنَِ القْوَمِْ الظ   باَب رْسِلْ علَيَْهمِْ طَيرْاً أ  همُ   أ  َلل   ا

كُول. ترَمْيِهمِْ بِحجِاَرةٍَ منِْ سِج يِلٍ، فجَعَلَهَمُْ كَعصَْفٍ  أ   م  
 ُ همُ   انصْ َلل   َ رْ إِخْواَننَاَ المْسُْلمِيِنَ ا َ واَلمْجُاَهدِيِنَ واَلمْسُْت  فيِنَ فيِ فلَسَْطيِنَ.ضْع

همُ   بدَ دِْ شمَلْهَمُْ، وفَرَ ِ  َلل   عدْاَءنِاَ، ونَعَوُذبُكَِ منِْ شرُوُرهِمِْ. ا ا نَجعْلَكَُ فيِ نُحوُرِ أ  همُ   إِن   َلل   قْ ا
قدْاَمهَمُْ، وسََل طِْ  ارٌ، ياَ  جمَعْهَمُْ وشََت تِْ كلَمِتَهَمُْ، وزَلَزْلِْ أ  علَيَْهمِْ كلَبْاً منِْ كلِاَبكَِ، ياَ قهَ  

 َ ارٌ، ياَ منُتْقَمُِ ي حْزاَبِ، جَب   حاَبِ، ياَ هاَزمَِ الْأ  َابِ، ياَ مجُرْىَِ الس   همُ   ياَ منُزْلَِ الكْتِ َلل   ا اللهُ. ا
 ُ عدْاَءَ المْسُْلمِيِنَ، اهِزْمِْهمُْ! اهِزْمِْهمُْ! واَنصْرُِ المْ  سْلمِيِنَ علَيَهمِْ. اهِزْمِْ أ 

 َ َ واَلمْحِنََ واَلفْتِنََ، ماَ ظَه بَاءََ واَلفْحَْشاَءَ واَلمْنُكْرَ َ واَلوْ ا البْلَاَءَ واَلغْلَاءَ همُ   ادْفعَْ عنَ   رَ منِْهاَ الل  
 َ ةً، إِن  كَ ع ُلدْاَنِ الْمسُْلمِيِنَْ عاَم   ةً، ومَنِْ ب َلدَنِاَ هذَاَ خاَص   ِ شيَْءٍ قدَيِرٌْ. ومَاَ بطَنََ، منِْ ب لىَ كلُ 

رْحَمَ  سْقاَمِ، ياَ أ  ُنوُنِ، واَلْجذُاَمِ، ومَنِْ سَي ئِِ الْأ  ا نعَوُذُ بكَِ منَِ البرَصَِ، واَلْج همُ   إِن   الل  
احِميِنَْ.  الر  

ارِ. نيْاَ حَسنَةًَ وفَيِ الْآخِرةَِ حَسنَةًَ وقَنِاَ عذَاَبَ الن   ِناَ فيِ الد ُ ناَ آت بَ    ر
 دَ اللهِ،عبِاَ

مُرُ بٱِلۡعَدۡلِ وَٱلِۡۡحۡسََٰنِ وَإِيتَايِٕٓ ذيِ ٱلۡقُرۡبَََٰ وَيَنۡهَََٰ عَنِ ٱلفَۡحۡشَاءِٓ وَٱلمُۡنكَرِ وَ 
ۡ
َ يأَ ِۚ ۞إنَِّ ٱلِلَّّ ٱلۡۡغَِۡ

رُونَ    ٩٠يعَظُِكُمۡ لَعَلَّكُمۡ تذََكَّ
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َ يذَكْرُكْمُْ، واَشْكرُوُهُ علَىَ  فاَذكْرُوُا َ العْظَيِمْ ِ يعُطْكِمُْ الله لوُهُ منِْ فضَْلهِ ِ يزَدِْكمُْ، واَسْأ  نعِمَهِ
كْبرَُ، واَللهُ يعَلْمَُ ماَ تصَْنعَوُنَ.  ولَذَكِرُْ اللهِ أ 

 


