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AL-QURAN MENJANA INSTITUSI
KELUARGA BAHAGIA

AL-QURAN FOSTERS A BLISSFUL FAMILY

INSTITUTION
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Al-Quran menekankan kelestarian dalam institusi
kekeluargaan. Institusi keluarga wajar menjadikan al-
Quran sebagai asas panduan. Hakikatnya, Allah SWT
menampilkan banyak model keluarga yang memenuhi
keperluan pembentukan keluarga yang lestari. Salah
satunya adalah model Lugman al-Hakim.

Menerusi kisah Lugman al-Hakim, kelestarian institusi
kekeluargaan dapat diwujudkan menerusi tiga asas
keperluan yang ditunjukkan oleh Lugman al-Hakim.

Pertama, keperluan sikap keprihatinan ayah kepada
anak. Contohnya, setiap kali Lugman berbicara dengan
anaknya, beliau akan menutup kata-katanya dengan inna
(3)). Perkataan ini menggambarkan kesan psikologi di
mana seorang ayah sentiasa peka dan ambil berat tentang
anaknya.

“Wahai anak kesayanganku, dirikanlah sembahyang,
dan suruhlah berbuat kebaikan, serta laranglah
daripada melakukan perbuatan yang mungkar, dan
bersabarlah atas segala bala bencana yang menimpamu.
Sesungguhnya yang demikian itu adalah dari perkara-
perkara yang dikehendaki diambil berat melakukannya”
(Surah Lugman: 17)

Kedua, keperluan memberi nasihat dan bimbingan secara
berterusan dan berhikmah. Menerusi perkataan ks 323
(ketika dia memberi nasihat kepada anaknya). Dalam ayat
tersebut dilihat bahawa Lugman selalu menyampaikan
nasihat kepada anaknya dalam pelbagai bentuk versi, cara
dan bentuk nasihat yang diberikan.

“Dan (ingatlah) ketika Lugman berkata kepada anaknya,
ketika dia memberi nasihat kepadanya: Wahai anak
kesayanganku, janganlah engkau mempersekutukan
Allah (dengan sesuatu yang lain), sesungguhnya
perbuatan syirik itu adalah satu kezaliman yang besar”
(Surah Lugman: 13)

Ketiga, keperluan menerapkan unsur spiritual atau
kerohanian dalam pembinaan keluarga. la merupakan
satu aspek penting dalam pembinaan kekuatan dalaman.
Institusi ~ kekeluargaan bukan sahaja memerlukan
sokongan fizikal dan mental semata-mata, sebaliknya
unsur spiritual turut memainkan peranan penting.

Sebagai kesimpulannya, al-Quran adalah kitab yang
memberi panduan untuk membentuk kelestarian
sesebuah institusi kekeluargaan. Kisah Lugman al-hakim
adalah sebuah kisah daripada kisah-kisah yang dipaparkan
dalam al-Quran yang dapat membantu membentuk contoh
kelestarian institusi keluarga.

Al-Quran emphasises the sustainability of a family
institution, thus, al-Quran should be the main guidance
for every family institution. Allah SWT has introduced
many family models that meet the basis of a sustainable
and blissful family institution, and one of which is the
family of Lugman al-Hakim.

Through the story of Lugman al-Hakim, the sustainability
of a family institution can be realised through three
fundamentals.

First, the importance for a father to be attentive towards
his children. As an instance, everytime Lugman spoke to
his children, he would filter his words with inna (5)). This
word describes the psychological effect when a father is
always sensitive and concerned about his children.

“0 my dear son! Establish prayer, encourage what
is good and forbid what is evil, and endure patiently
whatever befalls you. Surely this is a resolve to
aspire to.” (Surah Lugman verse 17)

Second, the importance of giving advice and guidance
continuously and wisely. Through the words of ik 3
(while advising his son), where it suggests that Lugman
advised his children in various versions, ways, and forms
Allah mentioned in surah Lugman verse 13:

“And remember) when Lugman said to his son, while
advising him, “0 my dear son! Never associate (anything)
with Allah [in worship), for associating (others with Him]
is truly the worst of all wrongs.”

Third, the importance of instilling spiritual values and
principles among family. It is an essential aspect to
strengthen the family from the core. Family institutions
not only require physical and mental support, but spiritual
support also plays a vital role.

In conclusion, al-Quran is a book that provides guidance
to form a stable, sustainable and blissful family institution.
The story of Lugman al-Hakim is one of the stories
in al-Quran that can be used as a guidance to form a
sustainable family institution.
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AL-QURAN MEMBINA PERADABAN UMMAH

AL-QOURAN, THE FOUNDATION OF UMMAN’S CIVILISATION
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asas, prinsip dan amalan yang memenuhi tuntutan ~ foundations, principles and practices that meet the
akidah, syariah dan akhlak. demands of faith, sharia and morals.




